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Uppdrag

Att som sakkunnig inom omradet tillganglighet och anvandbarhet for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga uppratta projekteringsanvisningar
avseende tillganglighet och anvandbarhet for rubricerad byggnad och dess
narliggande yttre miljo.

Projekteringsanvisningarna grundar sig pa foljande regelverk

Plan- och bygglagen — PBL - 3 kap 3 8 med fdljande lydelse: "Byggnader skall
uppfylla de krav som anges i 2 och 2a 88 lagen (1994:847) om tekniska
egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m. i den utstrackning som foljer av foreskrifter
utfardade med stéd av 21 § den lagen.”

Lag (1994:847) om tekniska egenskapskrav — BVL — med féljande lydelse:

"Byggnadsverk som uppfors eller &ndras skall, under forutsattning av normalt

underhall, under en ekonomiskt rimlig livslangd uppfylla vasentliga tekniska

egenskapskrav i fraga om:

4. Sékerhet vid anvandning,

8 Tillganglighet och anvéandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférmaga,

Forordning (1994:1215) om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m.
innehaller foreskrifter for tillampningen av lagen (1994:847) om tekniska
egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m.

12 8 i BVF galler tillganglighet och anvandbarhet och har foljande lydelse:
"Byggnader, som innehaller bostéader, arbetslokaler eller lokaler till vilka allménheten
har tilltrade, skall var projekterade och utforda pa ett sddant sétt att bostaderna och
lokalerna ar tillgangliga for och kan anvandas av personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga.

14 8§ Nar en byggnad byggs till eller &ndras pa annat sétt skall kraven i 3-8 och
10-13 88 uppfyllas nar det géller den tillbyggda delen eller &ndringen.

Vid tillampning av bestammelserna i forsta stycket skall hansyn tas till &ndringens
omfattning och byggnadens forutséattningar. Férordning (1995:598).

15 8 Om en annan &ndring av en byggnad &n tillbyggnad medfér en avsevard
forlangning av byggnadens brukstid eller en vasentligt &ndrad anvandning av
byggnaden eller del av denna, skall kraven i 3-8 och 10-14 88 uppfyllas aven
betraffande de delar av byggnaden som, utan att omfattas av andringen, indirekt
berdrs av denna. Vid sddana andringar skall 12 § tillampas i den utstrackning det
inte ar uppenbart oskaligt med hansyn till &ndringens omfattning och byggnadens
standard. Férordning (1995:598).

Allmanna rdd om andring av byggnad, BAR, 1999 ars revidering, Boverket.
Boverkets byggregler, BBR, BFS 1993:57 med &ndringar t.o.m. BFS 2008:6.

Handisams riktlinjer for tillganglighet.



Kravspecifikation avseende tillganglighet och anvandbarhet

1. Yttre miljo

1. Handikapparkeringsplatser, minst 5 % av totala antalet platser, och angérning ska

anordnas max 25 m, helst 10 m, gangavstand fran tillganglig entré.

2. Handikapparkeringens belaggning ska vara jamn med max 2 % tvar- och
langslutning samt vara hardgjord.

3. Den totala bredden ska vara 5,0 m sa att aven bilar med sidoramp kan anvanda
parkeringen. Detta kan &ven anordnas med en 3,6 m bred parkering med jamn
korbar friyta intill s att den totala bredden blir 5,0 m.

4. Gangytor fran angorning och parkering till tillganglig entré ska vara sa flack som
mojligt. Langslutningen bor inte dverstiga 1:20 samt bor tvarlutningen inte
Overstiga 1:50.

5. Gangytornas markbelaggning ska vara hardgjord, jamn och halksaker. Inga

stegvisa nivaskillnader far forekomma utan alternativ som hiss eller ramp.

Ramp ska luta max 1:20, vara max 10 m, med 2 m langa mellanliggande vilplan.

Gangytor fran angorning till tillganglig entré ska ha konstgjorda ledstrak som ar

visuella och taktila dar naturliga ledstrak saknas.

8. Cykelparkering ska anordnas utanfor gangytor sa att de inte utgor hinder for
rorelsehindrade eller synskadade.

9. Gangvag och cykelvag bor vara skilda at, bade visuellt och taktilt.

10. Sittbankar som placeras i den yttre miljon ska ha rygg- och armstdd. Armstéden
ska na forbi sittytans framkant. Plats for rullstol eller rollator ska finnas intill
sittbank.

11.Pelare eller andra fritt stdende objekt ska ha tydlig ljushetskontrast mot dess
omgivning sa att de ar latta att upptacka.

12.Belysningen ska vara jamn, med tillracklig styrka, samt blandfri utan mérka partier
vid gangytor.

13.Vaxter som kan framkalla allergiska reaktioner som t ex starkt doftande eller
vindpollinerande vaxter, ska inte planteras intill gangytor.

14.Rokutrymmen ska inte placeras sa att man maste passera intill vid passage till
entré.
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Entré

Entréddrrar till byggnad ska vara tydligt markerade med, 40 % enligt NCS,

ljushetskontrast mot den omgivande fasaden, sa att personer med synskador eller

kognitiva problem enkelt kan hitta dorrarna.

2. Entrédoérrar bor vara mojliga att lokalisera oavsett funktionshinder, t ex
referenspunkter eller ljudindikering, kombinerat med konstgjorda ledstrak.

3. Nivaskillnad vid entré far vara max 20 mm och ska vara avfasad.

4. Inga stegvisa nivaskillnad far forekomma i forflyttningsvagar utan det finns

alternativ som ramp eller hiss.

Ramp vid entré, se avsnittet "Ramper” nedan.

Entréddrrar ska vara utrustade med slagdorrar eller teleskopdérrar samt ha

dorrautomatik. Teleskopddorrar med radarautomatik rekommenderas eftersom de

Oppnas automatiskt och man undviker placering av armbagskontakter.

7. Armbagskontakt for dorrautomatik placeras centrum 800 mm Gver golv samt min
700 mm fran vagghorn. Armbagskontakt ska vara placerad sa att man kan éppna
dorren, staende péa plant underlag, utanfor dérrens uppslagsradie.

8. Entréddrrar ska vara forsedda med sakerhetssensorer som skyddar bade mot

uppslag och klamskador.
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9. Fran entrédorrar fram till information, skyltar, trappor, hissar och toaletter bor det
finnas ledstrak som &r visuella och taktila. Beroende pa utformning av byggnad
kan fler ledstrdk behdvas om naturliga ledstrak saknas.

10.Ddrrmatta och skrapgaller ska vara inféllda i golvbelaggningen.

11.Porttelefoner och passagesystem till byggnad placeras i anslutning till
mandverreglaget for dérrautomatik. Passagesystem boér om mgjligt vara
sammankopplat till dérrautomatik. Porttelefoner och passagesystem ska placeras
centrum 900 mm Gver mark/golv samt min 700 mm fran vagghorn.

Porttelefon ska avge en visuell signal som bekraftelse att signal mottagits.
12.Manéverdon som t ex armbagskontakter, porttelefoner, passagesystem ska ha en

tydlig, 40 % enligt NCS ljushetskontrast mot omgivande ytor, bade vad galler

mandverapparat gentemot vagg, som mandverapparat gentemot siffror.

13. Porttelefoner och passagesystem ska ha siffror och symboler med upphdjd relief.

14. Porttelefoner och passagesystem bor vara utvinklade fran vagg med 35 — 45
grader sa att de ar anvandbara bade for sittande och staende personer.
Alternativt bor donen placeras péa tva hojder, for sittande respektive staende.

15.God, jamn belysning som inte blandar ar av stor vikt vid entréer.

16.Kapprum ska ha en nedsankt sektion p& héjden 1200 mm &ver golv.

3. Vindfang

1. Vindfang och slussar utformas sa att det kan passeras med rullstol utan att bada
dérrarna behover 6ppnas samtidigt. Befintliga vindfang vid huvudentrén ar 1750
mm djupa med slagdorrar. Vindfangens djup maste 6kas for att kravet ska
uppnas.

Rullstol ska kunna vanda i vindfanget.

Armbagskontakt ska finnas i vindfanget, sa att man inte riskerar att "bli fast” i
vindfanget.

wmn

Information

Ledstrak ska finnas som ar visuellt (ljushetskontrast, 40 % enligt NCS) och taktilt

som leder ifran entrédorrar fram till bemannad information.

2. Information ska vara visuellt markerad med ljushetskontrast, 40 % enligt NCS,
mot omgivning.

3. Informationsdisk ska ha en nedséankt sektion som ar minst 1000 mm lang och

som ar placerad ca 750 mm 6ver golv.

Den nedsankta sektionen ska ha en friyta under pa ett djup av ca 400 mm.

Information ska vara utrustad med teleslinga som gor det majligt for

horselskadade personer att kommunicera med personalen.
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5. Hygienrum

Enligt Boverkets byggregler ska det finnas minst en toalett som ar tillganglig och
anvandbar dar det finns toaletter for allmanheten. | publika lokaler som har fler an ett
vaningsplan med toaletter for allmanheten ska minst en toalett pa varje sadant
vaningsplan vara tillganglig och anvandbar. Den tillgangliga och anvandbara
toaletten ska ha minsta matten 2,2 x 2,2 m.

Tillganglig och anvandbar toalett saknas pa plan 0, 4 och 5 och ska kompletteras pa
plan 4 och 5. Det finns en tillganglig och anvandbar toalett pa plan 1 som ar placerad
I byggnadens sddra del. Personer som anvander rullstol bér inte ha langre till
toaletten &n andra personer. Det innebar att ytterligare en tillganglig och anvandbar
toalett bor installeras i byggnadens norra del, forslagsvis i anslutning till kapprum
1010. Denna toalett skulle till viss del kompensera avsaknaden av tillganglig och
anvandbar toalett pa plan O.

Hygienrum ska fér dvrigt utformas enligt féljande:

1. Utrymmet fran centrum toalettstol till fardig vagg ska vara minst 1100 mm pa
bada sidor om toalettstol, detta medger 6verflyttning till toalettstol fran bada sidor
samt utrymme for hjalpare. (Galler for hygienrum med matt minst 2,2 x 2,2 m).

2. FOr att ge utrymme for mandvrering med rullstol for begransad
utomhusanvandning kravs ett vandutrymme med en diameter av 1500 mm
framfor toalettstolen. (Galler for hygienrum med matt minst 2,2 x 2,2 m).

3. Tvattstall monteras 800-850 mm 6ver golv och framdraget 200 mm ut fran vagg
samt 200 mm fran vagg i sidled. Vattenlas och avloppsror vagganslutet alternativt
indraget mot vagg. (Galler for hygienrum med matt minst 2,2 x 2,2 m).

4. Toalettarmstod ska vara enkelt upp- och nedféallbara med enhandsgrepp. De ska
kunna fallas ned langsamt. Toalettarmstod av typen Optima vaggmonterade eller
likvardigt. (Galler for hygienrum med matt minst 2,2 x 2,2 m).

5. Toalettstol ska ha sitthojd 48 cm Over golv. Vagghangd toalettstols cisterner far

inte vara inbyggd.

Avstallningsyta bor finnas nara toalettstolen for stomihjalpmedel.

Hygienrum med dusch ska ha blandare placerad pa héjden 900 mm &ver golv

samt minst 700 mm fran vagghorn. Duschutrymmet ska vara utan

nivaskillnader/kanter, lutning max 1:50, halkfri golvbelaggning och utan fasta
duschvéggar.

8. Optiskt utrymningslarm (blixtljus) ska kunna uppmarksammas av personer med
hdrselnedsattningar i hygienrum.

9. Inredningsdetaljer ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot omgivning.
Astadkommes t.ex. genom fondvéggar, toalettstolslock och spolknapp med
ljushetskontrast och mot omgivande ytor. Aven golv och vaggar ska ha
ljushetskontrast mot varandra.

10. Touchfunktioner for t.ex. toalettspolning och blandare i handfat bor undvikas.

11.Ovrig placering av inredning och utrustning som ska finnas i hygienrum, se bild
nedan.
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a Forslag pa placering av inredning:

1. Extra hog toalattstol inomalhdjd it ax
skalor). Ev. bidédusch bradvid.

2. Twattstall @k 800-850 mm. Framdragat 200
mm fran vagg. Vattenldsat indraget mot
vagdg. Engreppsblandara mad farlingd
spak.

3. Spageluk 09 mochak 1,8 m.

4. Ammnsttd &k 0.8 m och coc 06 m.
Toalettpappershallare pa armstad.

5. Hallare for pappershanddukar,
mugghallare uk 0,9 — 1,0 m dvar goly.

G, Avfallskorg med lock.

7. Papperskorg.

i

Q

. Draghandtag pa darrblad.
. Anropskontakter lam (pd ammstid, vid
dir, dusch o brits pa hijd 0,2 och 0,7 m).
10. Kladkrokar 1,2 m och 1,6 m dvar golv.
11. Fritt passagamatt dism min 0,5 m.
12. Dardas med stort lasgrepp.
13. HWC mad upp- och nedfallbar brits,
Minsta britsmatt 1.8 x 0.7 m.
Britz placeras pa hajden 0,5 m dver goly.
14. Skyltning vid diéirens handtagssida.
*  Darr, inredning cch mandverdon ska ha
ljiuzhatskontrast pa 40 % enligt MCS maot
CMgivning.
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Personalutrymmen

Personalentré utformas enligt punkt 2 "Entré” ovan, i tillampliga delar.

Det ska med enkla medel vara mojligt att fa "knafritt” under vask och bankyta for
placering av t ex mikrovagsugn. Detta kraver oftast att inredningen ar sockelfri.
3. Kylskap ska ha avstallningsyta intill kylens handtagssida.

4. Vilrum ska ha utrymme och framkomlighet for rullstol samt ha larm som bor ga till
bemannat rum.

NP9

7. Horsalar, seminarierum och likvardiga lokaler

1. Horsalar, seminarierum och liknande samlingsrum ska férses med fungerande

teleslinga eller annan teknisk 16sning som gor det mojligt horselskadade personer

att lyssna.

Passager ska ha en sadan bredd att person i rullstol kan ta sig fram.

Minst tva eller ca 5 % av de totala antalet platser ska vara tillgangliga for rullstol.

Det ska finnas plats for medhjalpare intill varje rullstolsplats. Det rekommenderas

|6stagbara stolar for flexibel anvandning. Rullstolsplatser ska medge likvardiga

askadarmojligheter som 6vriga platser.

4. Om podium finns ska den vara tillganglig och anvandbar med ramp eller
lyftplatta.
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8. Ritsalar

1. Passager ska ha en sadan bredd att person i rullstol kan ta sig fram.

2. Hoj- och sankbara arbetsbord rekommenderas.

9. Bibliotek

1. Passager ska ha en sadan bredd att person i rullstol kan ta sig fram. Vid langre

passager skall det vara maijligt att vdnda med rullstol, vanddiameter 1500 mm.

2. Hyllor som ska kunna nas av personer i rullstol maste sitta inom intervallet 400 -
1500 mm, helst 700 — 1200 mm.

3. Elektroniska s6kplatser ska kunna anvandas personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga. Hoj- och sankbara sokplatser rekommenderas.

4. Utlanings och aterlamningsplatser ska vara tillgangliga och anvéandbara for
personer med nedsatt rérelse - eller orienteringsformaga.

10. Dorrar och trésklar

1. Samtliga dérrar (undantag utrymningsdorrar och mindre toaletter) ska kunna
uppna ett fritt passagematt pa minst 800 mm med dorr dppen 90 grader. Detta
innebar oftast dérrar med karmyttermatt 2000 mm.

2. Dorrar i utrymningsvéagar bor ha ett fritt passagematt pa minst 900 mm med dorr
Oppen 90 grader.

3. Ddrrar i forflyttningsvagar ska vara utrustade med dorrautomatik,
magnetuppstallning, freeswing eller likvardigt sa att personer med nedsatt
rorelseférmaga kan forflytta sig pa egen hand.

4. Dorrar som kraver dorrstangare pga t ex brandcellsgrans ska ha doérrautomatik,
magnetuppstallning, freeswing eller likvardigt.

5. Armbagskontakt for dorrautomatik ska placeras centrum 800 mm Gver golv samt
min 700 mm fran hérn. Armbagskontakt ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt NCS,
mot omgivande ytor.

6. Armbagskontakt ska vara placerad sa att man med armbage kan 6ppna doérr
utanfor dorrs uppslagsradie.

7. Slagdorrar med dorrautomatik ska forses med sensorer for att undvika att dorr
slar upp pa person samt for att undvika klamskador.

8. Skjutddrrar med dorrautomatik ska férses med sensorer som hindrar att dérr
stangs om nagot star ivagen.

9. Skjutddrrar som dppnas manuellt ska kunna uppna ett fritt passagematt pa minst
800 mm, samt ska de ha greppvanliga bygelhandtag.

10. Passagesystem i byggnad bor vara sammankopplat till dorrautomatik alternativt
placeras i direkt anslutning till manéverreglaget for dérrautomatik.

11.Passagesystem ska placeras med centrum 900 mm 6ver golv samt minst 700
mm fran vagghorn.

12.Pardorrar ska vara sa delade att en dorr medger ett fritt passagematt pa minst
800 mm med dorr 6ppen i 90 grader. Parddrrar ska vara latta att 6ppna, dvs
lasanordning ska kunna mandévreras med ett enkelt handgrepp.

13. Friytan bredvid manuellt 6ppningsbara dérrar ska vara minst 450 mm, helst 600
mm, pa dorrens handtagssida, for att vara 6ppningsbar for person i rullstol.
Friytan uppnas inte i "nischer” bl.a. vid dorrar till pausrum, konferensrum,
motesrum och ritsalar.

14.Trosklar ska normalt inte monteras inomhus. Om troskel maste finnas av
byggnadstekniska skal, ska den vara max 20 mm, helst max 10 mm, hdg och
vara avfasad.



11. Hiss

Hissanordning ska folja Svensk standard SS-EN 81-70. | SS-EN 81-70 finns aven
lampliga mandver- och signalorgan, dar bilaga G ska anvandas for hissar i publika
lokaler.

Hiss ska vara utrustad med dorrautomatik.

Hissddrrar ska ha ljushetskontrast med 40 % enligt NCS mot omgivande ytor.

Hissdorrar ska ha ett fritt passagematt pa minst 900 mm.

Hissknappar, sa val utanfor som i hiss, bor ha en diameter pa minst 50 mm samt

minst 10 mm avstand mellan knapparna.

Samtliga hissknappar ska ha ljushetskontrast med 40 % enligt NCS mot

omgivande ytor, taktil information med upphdjd relief samt punktskrift.

6. Hissknappar placeras horisontellt pa hojden centrum 900 mm Gver golv samt

minst 700 mm fran vagg/hiss horn.

Hisspanel i hisskorg ska vara utvinklad ca 30° fran vagg.

Entréplansknapp ska vara sarskilt markerad.

Anropsknappar ska vara placerade minst 700 mm fran nisch, vagghaorn eller

inredning. Rullstolsburen ska kunna komma intill anropsknapp med héger eller

vanster sida av rullstol.

10. Passagesystem ska vara anvandbart &ven for personer med nedsatt
handfunktion med s.k. "lastagg”. Placeras pa hojden centrum 900 mm Gver golv
samt minst 700 mm fran vagg/hiss horn. Passagesystemet bor vara utvinklat
ca 30° fran vagg.

11.Sensor ska finnas vid hissddrrar som stoppar att hissdorrar slar upp pa person
och undviker klamskador.

12.Det bor finnas akustisk och optisk signal for syn- och hérselskadade som
informerar om hissens riktning och ankomst.

13. Hisslarm ska kunna anvénds av funktionshindrad med nedsatt handfunktion.
Hogtalare och mikrofon med visuell utrustning som visar att nédsignal mottagits.

14.Ledstang pa minst en sida, hojd 0,9 m 6ver golv.

PwpNPRE
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12. Trappor

1. Vilplan framfor nedatgaende trappa bor ha ett djup pa minst 2,0 m.

2. Trappor ska markeras med tydlig ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, av 6versta
och nedersta plansteget eller stegframkanten i samtliga trappor savéal utomhus
som inomhus.

3. Ledstanger pa hojden 900 mm ska finnas pa bada sidor som har tydlig
ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot omgivning.

4. Ledstanger ska ga forbi forsta och sista trappsteget med 300 mm, l6pa oavbrutet
forbi vilplan samt ledstang ska vara moijlig att halla i aven forbi infastningar.

5. Ledstanger ska vara greppvanliga med runt tvarsnitt och med en diameter pa ca

40 mm.

Trappor ska vara avskarmade/inbyggda upp till en hojd pa 2,1 m.

Trappor ska ha sattsteg.

N o
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Mot vaggen konlrasta-
rande firg Ledsting pd

baca sidor

Om frappan Ladslangen
dras obruten
runt eveniuslt

inbyggnad av ulrymmet under trappan

13. Ramper

1. Lutning max 1:20 (5 %). Lutning 1:12 (8,3 %) kan accepteras vissa undantagsfall
da flackare lutning ar omojlig att uppna.

Hojdskillnad max 0,5 m mellan minst 2,0 m langa vilplan.

Minst 1,3 m breda.

Minst 100 mm hogt avakningsskydd.

Ledstanger pa bada sidor, pa héjden 900 mm.

Ledstanger ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot omgivning, I6pa
oavbrutet samt ga forbi rampens boérjan och slut med 300 mm,

Ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot omgivning ca 300 mm bred vid rampens
bdrjan och slut.

S
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14. Kontrast- och varningsmarkering

1. Samtliga dorrar eller dérrfoder ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot
omgivande vagg.

2. Samtliga dorrhandtag, draghandtag och Ias ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt
NCS, mot dorrblad.

3. Vagg och golv ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot varandra. Det kan
aven astadkommas genom golvfoder med ljushetskontrast mellan vagg och golv.

4. Manoverdon av olika slag som t ex armbagskontakter, strombrytare, hissknappar
ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot omgivande ytor.

5. Inredning och utrustning i hygienrum ska ha ljushetskontrast, 40 % enligt NCS,
mot omgivande ytor. Detta kan t ex astadkommas genom fondvéaggar.

6. Logiska ledstrak ska finnas som ar visuella (ljushetskontrast, 40 % enligt NCS)
och taktila, som leder mellan utvalda strategiska punkter, som t.ex. fran entré till
information och vidare till hissar, trapphus och toaletter. Ledstraken ar till ledning
for personer med nedsatt orienteringsformaga som t.ex. synskadade.

7. Strategiska punkter som t ex hissar, informationsstallen, trapphus, toaletter och
fristdende pelare ska ha en ljushetskontrast, 40 % enligt NCS, mot omgivande
ytor.

8. Oskyddade glaspartier ska vara tydligt varningsmarkerade, exempelvis genom
avvikande ljushet mot bakgrunden. Markeringen ska placeras pa hojderna 1000
mm och 1500 mm 6ver mark/golv.
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Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor eller kapphyllor ska markeras
tydligt eller byggas in eller atgardas pa annat satt, for att inte utgora fara for
blinda eller synsvaga personer.

. El-installationer

Alla huvudledningar ska vara av typen 5-ledare system.

Samtliga kablar bor vara skarmade sa att de avger minimalt av magnetiska- och
elektriska falt.

Stromstéllarna ska vara stora och av vipptyp, ha ljushetskontrast mot omgivande
ytor, placeras med centrum hoégst 1000 mm 6ver golv samt minst 700 mm fran
horn.

Samlingslokaler och storre undervisningslokaler ska utrustas med teleslinga, IR-
system eller annan teknisk I6sning sa att de blir tillgangliga for personer med
nedsatt horsel.

Passagesystem / kodlas bor vara utvinklad fran vagg med 35-45 grader, ha siffror
med upphdjd relief samt ha tydlig ljushetskontrast mot omgivande ytor, bade vad
galler mandverapparat gentemot vdgg som mandverapparat gentemot siffror.

. Belysning

Fast belysning ska ha tillracklig styrka, ska ge jamn belysning samt vara blandfri
med dold ljuskalla.

Kontrast i ljushet mellan angrdnsande utrymme eller mellan ute och inne ska inte
vara for stor. Avskarmning ska finnas exempelvis med gardiner, markiser eller
persienner.

Alla lysror anslutna till HF-don.

. Utrymning och larm

Det ska finnas brandlarm som kan uppfattas av bade hérande som inte hérande
personer.

Optiskt brandlarm ska finnas i hygienrum och i enskilda utrymmen.
Brandlarmsknappar bor placeras tillgangliga &ven for rullstolsburna och kortvaxta
personer. Lamplig hojd ca 1,0 m éver golv.

Det ska finnas tva av varandra oberoende utrymningsvagar, aven for personer
med funktionshinder som t ex rullstolsburen eller rollatoranvandare.
Fonsterutrymning &r inte tillgangligt och anvandbart for personer med nedsatt
rorelseférmaga.

Utrymningsvagar i markplan ska vara utan nivaskillnader, om nivaskillnad finns,
ska den kompletteras med ramp.

Brandsektionerande dérrar ska vara utan troskel. Undantag dérrar mot trapphus.
Kan man inte ta sig ut pa egen hand ska det finnas s k "tillfalliga flyktplatser”
(annan brandcell) dit man som rorelsehindrad kan ta sig pa egen hand samt
befinna sig tills man far hjalp, t ex trapphus eller sluss som ar en egen brandcell.

. Utrymningsvag for funktionshindrade skall vara férsedd med sarskild skylt i

enlighet med AFS 2008:13.

. Skyltning

Tydlig, lattforstaelig, logisk och enhetlig skyltning i yttre och inre miljo.
Mojlighet att komma néra intill skylt.

Skyltar vid dorrar placeras pa vagg bredvid dorrens handtagssida.

Visuella skyltar placeras 1,4 — 1,6 m 6ver golv. Ljushetskontrast, minst 40 %
enligt NCS, mot omgivning. Texth6jd 25 — 40 mm.

Taktila skyltar placeras ca 1,2 m dver golv. Texthdjd 15-40 mm med 1 mm
upphdjd relief.
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